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danima, a posle nje se, ka-
lu:rqilsuiuunjlnzl]ijeim.a]u,
oselaju kao isceden limun,
nesposobid da obavljaju sva-
kodneme aktiviiosts. Uodeno
je da se kod nekih osoba sa
migrenom napadi glavobo-
lje vl desto bas okom
vikenda, a prim. dr Ivan Mi-
I:L.ﬂqw specijalista neurolo-
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eipe i kinifd nevrofiriolog, dr Ivan Mihaljev, specijalista neurologije
objainjava zatto se todeSava. klinifki neurofiziolog
Alkohol i stres
ka0 okidar valantthiperienziva. Metn-
EH SPERTS da izbora za dija U mi-
- Natrnadainijl oki- S AR grene je EEG snimanje, ma
daii vikend migrene su i o s osnovi kojeg se procenju-

nos alkoho-
proméens navika u
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kat opuitanja, kada se
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siresa na
todom radne nedelpe -
doktor Mihaljev.
Prema njegovim refima,
ovaj vid migrene se, kao |
tipa, uspeino ledl profilak-
soin, a dijagnostilane tolmm
EEG snimatja.
- Ledi se lekovima za
m.: mlmiﬂhm_
pada, a u akve lekove spa-
daju samo pojedini i» gripe
antirpileptika antidepresi-
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bitno da naucite da
s nostie sangm da
biste smanjh jacmu |

ucestalost napada
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e stepen poremecaja mixk-
dane funkrife | zatim = na
osnovu toga ordinira tera-
plja. Terapija se pije u kon-
Houltetu ne manje od Sest
mipseci, a najieste do godi-
nu dana u punoj dozi - na-
vodi dokior Mihaljev.
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I'ri puta je cesca
kod zena

je nasledna bo-
lest koja po pravilu podi-
mje u pubertety iliv perio-
du adolescencije, a u veoma
retkim slucajevima se prvi
pul javlja u kasnijem Eivot-
nom dobu.
= Migrersa je to puta fe-
s¢a kod 3, Sto s vezu-
|e za pojavu menstrualnog
ciklusa.
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